Zatqcznik do Zarzqdzenia nr 15/2020/21 Dyrektora Szkoly Podstawowej nr 5 imienia Adama Mickiewicza w
Siemianowicach Slgskich z dnia 14 stycznia 2021 v.

Procedury bezpieczenstwa obowigzujace w Szkole Podstawowej nr 5
w Siemianowicach Slaskich od 1.09.2020 r.

Aktualizacja obowiqzujgca od dnia 18 stycznia 2021 r.

Opracowane na podstawie wytycznych MEIN, MZ i GIS dla publicznych
| niepublicznych szkot i placowek

§1

Organizacja zaje¢¢ w szkole

1. Do szkoty moze uczegszczac uczen bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych lub w izolacji.

2. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunow
bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze
do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow
prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

3. Przy wejsciu do budynku szkoty umieszczona jest informacja o obowigzku dezynfekowania
rak oraz instrukcja uzycia $rodka dezynfekujacego. Wszystkim wchodzacym do budynku
szkoty umozliwione jest korzystanie z ptynu do dezynfekcji rak.

4. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci nie wchodzg do budynku szkoly bez zaistnienia
wyraznej potrzeby, a jesli taka zaistnieje pozostajg tylko w wyznaczonej przestrzeni szkoty,
zachowujac zasady: 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi, dystans min. 1,5 m, ostona ust i nosa,
dezynfekcja rak.

5. Ogranicza si¢ przebywanie w szkole 0sob z zewnatrz do niezbednego minimum (obowigzuje
je stosowanie $rodkéw ochronnych: ostona ust i1 nosa, rgkawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak). Na teren szkoty moga wejs$¢ tylko osoby bez objawoéw chorobowych
sugerujacych infekcje¢ drog oddechowych i przebywaé w wyznaczonych obszarach.

6. Zapewnia si¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia poprzez kontakt
telefoniczny.

7. Szkota posiada termometr bezdotykowy.

8. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegolnosci goraczke, kaszel, izoluje ucznia w odrgbnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m odlegtosci od innych osob,
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I niezwlocznie powiadamia rodzicow/opiekunow prawnych o koniecznos$ci odebrania ucznia
ze szkoty.

W szkole obowiagzujg ogolne zasady higieny: dezynfekcja rak po wejsciu do szkoty, czgste
mycie rak, ostona zgieciem tokciowym podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
r¢koma oczu, nosa i ust.

Przedmioty 1 sprzety znajdujace si¢ w sali, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, uprac
lub dezynfekowac, zostajg usunigte. Przybory do ¢wiczen wykorzystywane podczas zajeé
sa czyszczone lub dezynfekowane.

Uczen posiada wihasne przybory i podrgczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowad
si¢ na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymienia¢
si¢ przyborami szkolnymi mig¢dzy soba.

Ustalony zostat indywidualny harmonogram dnia dla kazdej klasy, okreslajacy godziny
przychodzenia i wychodzenia ze szkoty, korzystania ze stotowki szkolnej oraz zaje¢ na
boisku.

Jedna grupa uczniéw (klasa) przebywa podczas zaje¢ w wyznaczonej statej sali.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga sa myte detergentem
lub dezynfekowane po kazdym dniu zajec.

Sale oraz korytarze sa wietrzone co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie
potrzeby takze w czasie zajec.

Nauczyciel w klasach I-1ll organizuje przerwy dla swoich uczniow w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min., w taki sposob by kazda grupa
uczniow (zespot klasowy) w trakcie przebywania w szkole nie mial mozliwosci (lub miat
ograniczong do minimum) kontaktowania si¢ z uczniami z pozostatych klas.

Uczniowie przebywaja na $wiezym powietrzu na terenie szkoly, w tym w czasie kazdej
przerwy, jezeli pozwalajg na to warunki pogodowe.

Na przerwach uczniowie powinni przebywaé¢ wsrdd kolezanek i kolegow z danej klasy.
Nie gromadzg si¢, zachowuja dystans spoteczny.

Po przerwach uczniowie ustawiajg si¢ w wyznaczonych miejscach ze swoja klasa,
zachowujac dystans spoteczny.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktoérych
nie mozna zachowac dystansu, ogranicza si¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Uczen nie zabiera ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Zajecia swietlicowe odbywaja si¢ zgodnie z regulaminem $wietlicy.

Ustala si¢ zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy, uwzgledniajac
konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych materiatow przechowywanych
w bibliotekach.
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Ustala si¢, we wspoltpracy z pielggniarka srodowiska nauczania zasady korzystania z gabinetu
profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego pracy, uwzgledniajgc wymagania okreslone
w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego
Funduszu Zdrowia.

Na zajeciach pozalekcyjnych obowigzuja takie same procedury bezpieczenstwa jak w czasie
zaje¢ lekcyjnych. W zwiazku z udziatem uczniow z roznych klas w zajgciach zwraca
si¢ uwage na zachowanie dystansu.

Uczniowie i pracownicy obligatoryjnie poruszajg si¢ w czegsciach wspolnych na terenie
budynku w maseczkach lub przytbicach.

§2

Higiena, czyszczeniei dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przy wejsciu gldéwnym umieszczone sa numery telefonow do wiasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych.

Pracownik szkoty dopilnowuje, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniow,
wchodzace do szkoty dezynfekowaty dionie lub zaktadaty rekawiczki ochronne, miaty
zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty obowiazujacych stref przebywania.

Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydiem oraz dopilnowaé, aby robili to uczniowie,
szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie z pobytu na swiezym
powietrzu i po skorzystaniu z toalety.

Monitoruje si¢ codzienne prace porzadkowe, ze szczegolnym uwzglednieniem utrzymywania
w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggéw komunikacyjnych,
dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym
blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wtacznikow.

Przeprowadzajac dezynfekcj¢, nalezy $cisle przestrzegaé zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Scisle przestrzega sie czasu niezbednego
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli
narazeni na wdychanie oparow §rodkéw stuzacych do dezynfekcji.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone s3 plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
dezynfekcji.

Pracownicy na biezgco dbajg 0 czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich

dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Jezeli z pomieszczen szkoty korzysta podmiot zewnetrzny, nalezy zobowigzaé go do
przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen i uzytych przyrzadow oraz sprz¢tow nalezacych
do szkoty, jak rowniez ich wietrzenia.
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§3

Dzialalnos¢ stolowki

1. Przy organizacji zywienia W szkole (stotowka szkolna, kuchnia, jadalniai inne pomieszczenia
przeznaczone na spozycie cieptych positkow), obok warunkow higienicznych regulowanych
przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo
wprowadza si¢ zasady szczeg6lnej ostroznosci dotyczgce zabezpieczenia pracownikow.

2. Zachowana jest odpowiednia odlegtos¢ stanowisk pracy wynoszaca min. 1,5 m, a jesli
to niemozliwe zapewnia si¢ $rodki ochrony osobistej. Szczegdlng uwage nalezy zwroci¢
na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego,
naczyn stotowych oraz sztu¢cow, a takze higieny osobistej.

3. Korzystanie z positkow odbywa si¢ w miejscach do tego przeznaczonych, w ktoérych
zapewniono prawidtowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie
epidemii. Uczniowie w miare mozliwosci spozywajg positki przy stolikach z rowie$nikami
z danej klasy. Blaty stotow i porecze krzeset czyszczone sg miedzy przerwami obiadowymi.

4. Wielorazowe naczynia i sztuéce sg wyparzane.

5. W stolowce ogranicza si¢ samoobstuge. Dania i produkty podawane sa przez obstuge
stolowki.

§4

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow szkoty

1. Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawdéw chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

2. Wyznacza si¢ gabinet pielggniarki szkolnej jako pomieszczenie, w ktorym bgdzie mozna
odizolowa¢ osob¢ w przypadku zaobserwowania objawow chorobowych.

3. Pracownicy szkoty w przypadku wystapienia niepokojacych objawdéw choroby zakaznej
powinni pozosta¢ w domu i niezwlocznie skontaktowaé si¢ telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporadg medyczng, a w razie pogarszania si¢
stanu zdrowia zadzwoni¢ pod numer alarmowy 112 lub 999 i poinformowa¢, ze moga
by¢ zakazeni koronawirusem.

4. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych powinien on niezwtocznie zglosic ten fakt dyrektorowi
szkoty, a po odizolowaniu skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna.

5. Obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywal pracownik z infekcja drog oddechowych,
bezzwtocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi
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w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe oraz zastosowac si¢
do indywidualnych zalecen wydanych przez wiasciwy organ Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej.

6. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly nalezy stosowad
si¢ do zalecen wlasciwego organu Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz ustali¢ liste osob,
ktore miaty kontakt z zakazonym.



