Plan realizacji dziatan wychowawczo — profilaktycznych szkoty w roku szkolnym 2023/2024

zatacznik nr 1

strefa
wspom
agania

obszar

Sfera psychiczna (sfera emocjonalna, intelektualna)

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

tresci wychowawczo-profilaktyczne klasy
odpowiedzialni
zadania zgodne z PP Dziatania 415
Organizacja zaj¢¢ dodatkowych dla uczniow zgodnie z N. Pe. Pe sp.. Ps
prezentowanymi potrzebami rozwojowymi i < | x L’s e,c'ali spc 'i,z ’
zainteresowaniami. Uwzglednianie zréznicowanych potrzeb zeikri s lf
- . . Kad dzieck rozwojowych i edukacyjnych uczniow. ppp
spomalgezlmfa | rozwou d a_Zd 6%0 h zwcat Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j. D. Ps. Pe. Pe s
z “W,Zlg.‘? fueniem d]ego Indywiduainyc potr.z’e Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne w zwiazku z < | x L’N ,s e’c'aliépc.i,
! m_O,Z 1woscCl,  podnoszenie  samooceny .uc.zmoyv konsekwencjami dziatan wojennych w Ukrainie, dla » %, Speq)
umozliwianie  osiggania  satysfakcji — zyciowej, | | .ooie gl g0 eniem migracyjnym. z zakresu ppp
sukcesu, konstruktywnego spedzania czasu wolnego.
Stata opieka wychowawcdow klas nad uczniami. X | x W
Umozliwienie korzystania z bazy szkoty w godzinach < | x D
popotudniowych
Prezentacja zainteresowan i pasji ucznidw — udzial w < | x RP
konkursach szkolnych i pozaszkolnych.
Rozwijanie  umiej¢tnoSci  poznawania  siebie,
okreslania  wiasnych — umiej¢tnosci, — stwarzanie | Organizacja konkursow artystycznych i przedmiotowych. X|x N
mozliwo$ci rozwoju osobowego.
Realizacja zadan z zakresu pracy z dzieckiem zdolnym. X | x N, Ps, Pe, N ed.
wcz., N. mat.
Wstepne zapoznanie ucznidw z wybranymi zawodami,
ksztattowanie pozytywnych postaw wobec pracy i edukacji, < | x W, N dor. zaw.
zachgcanie do rozwijania zainteresowan 1 uzdolnien
Preorientacja i orientacja zawodowa. uczniow.
Organizacja cyklicznych prezentacji -,,Kiedy dorosne N éw
chcialbym by¢” przedstawicieli roznych zawodow.
Przygotowanie do $§wiadomego wyboru szkoty Kpnsultowame wyb.orow uczmow .dotyc.zqcych dalsz'ego
. kierunku ksztalcenia z pedagogiem 1 psychologiem Ps, Pe
programowo wyzszej. szkolnym

Wykaz skrotow: D — dyrektor, RP - dyrektor, wszyscy nauczyciele, W — wychowawcy, N — nauczyciele, Op. sam. - opiekun samorzadu
Ps — psycholog, Pe — pedagog, Pe sp. — pedagog specjalny, L —logopeda, P — pielegniarka.
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Plan realizacji dziatan wychowawczo — profilaktycznych szkoty w roku szkolnym 2023/2024

zatacznik nr 1

Realizacja projektu wychowawczego ,,Jaki jestem”.
Umozliwienie uczniom badania osobowosci w kontekscie

uczenia si¢, poznania wiasnych predyspozycji — Profi Pe
Competence — Test for Young (PCT-Y).
Doradztwo zawodowe. N dor. zaw.

Zapobieganie i przeciwdziatanie agresji
i cyberprzemocy.

Realizacja programow przeciwdzialania agresji i przemocy,
w tym cyberprzemocy ,,Przemoc boli”, kompanii ,,Badz
kumplem, nie dokuczaj”, mi¢dzynarodowej Kampanii 19
dni przeciwko przemocy 2023.

W, Pe, Pe sp., Ps

Realizacja projektow zwigzanych z bezpieczenstwem
w intrenecie, przekazywanie wiedzy na temat umiejetnosci
korzystania z mediéw elektronicznych. Wspieranie rozwoju
umiejetnoscei cyfrowych ucznidw, ze szczegdlnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostepnych w Internecie. Zorganizowanie Dnia
Bezpiecznego Internetu.

W, N inform.

Whpajanie prawidlowych wzorcéw spedzania czasu
wolnego.

(problemowych)

Ksztaltowanie umiej¢tnosci organizacji wlasnego czasu
( nauka — czas wolny), na wypadek powrotu do nauki
zdalnej lub hybrydowe;j.

Prowadzenie zawodow sportowych, wycieczek, imprez
okoliczno$ciowych, wyjs¢, zaje¢ dodatkowych.

W, N wf

Wspoélpraca z MDK Jordan, Centrum Kultury, Biblioteka
Miejska, osrodkami kulturalnymi i rekreacyjnymi

Motywowanie do udzialu w pozaszkolnych formach
aktywnos$ci ruchowej, artystycznej itp.

Sfera psychiczna (sfera emocjonalna, intelektualna)
Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

Propagowanie miejskich imprez sportowych, kulturalnych.

Promowanie aktywnosci i zdrowego stylu zycia.

Wspolpraca z MDK Jordan, Centrum Kultury, itp.

Wykaz skrotow: D — dyrektor, RP - dyrektor, wszyscy nauczyciele, W — wychowawcy, N — nauczyciele, Op. sam. - opiekun samorzadu
Ps — psycholog, Pe — pedagog, Pe sp. — pedagog specjalny, L —logopeda, P — pielegniarka.
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Plan realizacji dziatan wychowawczo — profilaktycznych szkoty w roku szkolnym 2023/2024

zatacznik nr 1

Rozwijanie i wpajanie wilasciwych postaw wobec
uzaleznien, przeciwdzialanie uzywaniu $rodkow
i substancji psychoaktywnych.

Udziat w kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umysl”,
»Narkotyki? to mnie nie krgci”, ,,Nowe narkotyki — nowe
zagrozenie”, “Smak zycia-debata o dopalaczach”.

Realizacja programu profilaktyki uzaleznien
»UNPLUGGED”.

Pe, Ps, N przyr. N

biol.

Pogadanki,  warsztaty, rozmowy z  psychologiem,
pedagogiem, w trakcie zaje¢ z wychowawca, lekcji Wdzwr
oraz innych zaje¢ edukacyjnych.

Ps, Pe, W, N
Wdzwr

Gazetki szkolne 1 klasowe, rozprowadzanie ulotek,
informacje dotyczace pomocy specjalistycznej.

Ps, Pe, Pe sp., W,
N WDZ

Zapobieganie wystepowaniu dziatan ryzykownych,
wspotczesnych srodowiskowych zagrozen,
informowanie o ich skutkach i konsekwencjach.

Sfera psychiczna (sfera emocjonalna, intelektualna)
Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych
(problemowych)

Realizacja  dziatah  wynikajacych z  programéw
»Znajdz wlasciwe rozwigzanie”, ,Nie pal przy mnie,
prosze”, udziat w akcjach antynikotynowych.

Ps, Pe, W, N biol.

N przyr.

Pogadanki,  warsztaty, rozmowy z  psychologiem,
pedagogiem, w trakcie zaje¢ z wychowawca, lekcji Wdzwr
oraz innych zaje¢ edukacyjnych, zajecia psychoedukacyjne.

Ps, Pe, W, N
Wdzwr, N

Gazetki szkolne i klasowe, rozprowadzanie ulotek.

Ps, Pe, W, N

Przekazywanie wiedzy na temat uzywek i substancji
trujacych, lekarstw, $rodkow chemicznych, $rodkow
odurzajacych, substancji  psychotropowych, $rodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Ps, Pe, W

Prowadzenie spotkan dla mtodziezy dotyczacych kontaktow
z substancjami psychoaktywnymi.

Ps, Pe

Wykaz pomocy specjalistycznej. Wspotpraca z poradniami,
instytucjami wymienionymi w § 6 ust.1 Rozp. MEN z 22
stycznia 2018.

Ps, Pe, D

Wykaz skrotow: D — dyrektor, RP - dyrektor, wszyscy nauczyciele, W — wychowawcy, N — nauczyciele, Op. sam. - opiekun samorzadu
Ps — psycholog, Pe — pedagog, Pe sp. — pedagog specjalny, L —logopeda, P — pielegniarka.
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Plan realizacji dziatan wychowawczo — profilaktycznych szkoty w roku szkolnym 2023/2024

zatacznik nr 1

Monitorowanie, obserwowanie calej spotecznosci szkolnej
pod katem zagrozenia uzywaniem substancji
psychotropowych, $rodkéw zastgpczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych, identyfikowanie symptomow
mogacych o tym §wiadczy¢.

Wspotpraca z Policja, Straza Miejska, Sadem III Wydzialem
Rodzinnym i1  Nieletnich, Os$rodkiem Interwencji
Kryzysowej. Organizowanie spotkan edukacyjnych dla
ucznidéw i rodzicow.

Pe, Ps, D

Wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa
na drodze i w miejscach publicznych.

Przygotowanie uczniéw do egzaminu na karte rowerowa.

N techn.

Uczestnictwo w akcji  ,,BEZPIECZNA DROGA DO
SZKOLY”.

Wkl 1

Wspbltpraca ze Straza Miejska w Siemianowicach Slaskich
w zakresie realizacji programow profilaktycznych dot.
bezpieczenstwa.

Pe

Przeprowadzenie pogadanek dotyczace zasad
bezpieczenstwa w trakcie wyjs¢ szkolnych, wycieczek, ferii
i wakacji.

Udzielanie pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j
uczniom.

Sfera psychiczna (sfera emocjonalna, intelektualna)
Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych
(problemowych)

Poinformowanie uczniow na temat mozliwosci uzyskania
pomocy  psychologiczno-pedagogicznej W sytuacji
kryzysowej wywotanej dziataniami wojennymi w Ukrainie,
w zwiazku z do§wiadczeniem migracyjnym uczniow.
Opracowywanie wykazu ucznidéw korzystajacych z pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w ramach statych zajgc
dydaktyczno-wyrownawczych, zaje¢ ze specjalistami, zajeé
dla uczniow zdolnych.

Pe

Opracowanie Indywidualnych Programéw Edukacyjno —
Terapeutycznych i realizacja programéw  pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j.

N i specjalisci
udzielajacy ppp,
w

Wykaz skrotow: D — dyrektor, RP - dyrektor, wszyscy nauczyciele, W — wychowawcy, N — nauczyciele, Op. sam. - opiekun samorzadu
Ps — psycholog, Pe — pedagog, Pe sp. — pedagog specjalny, L —logopeda, P — pielegniarka.
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Plan realizacji dziatan wychowawczo — profilaktycznych szkoty w roku szkolnym 2023/2024

zatacznik nr 1

Dostosowanie wymagan edukacyjnych uczniom zgodnie z
opiniami i orzeczeniami PPP.

RP

Wspolpraca z instytucjami wspierajacymi prace
szkoty (lekarze specjalisci, Poradnie Pedagogiczno —
Psychologiczne, Poradnie Specjalistyczne, Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej, Osrodek Interwencji
Kryzysowej, sady, Policja, Straz Miejska i inne.

Prowadzenie spotkan edukacyjnych dla wybranych grup
uczniow, rodzicow. Konsultacje dotyczace sytuacji
interwencyjnych 1 zwigzanych z realizacja dziatan
profilaktycznych. Konsultacje.

D, Pe, Ps

Wspolpraca w zakresie diagnozy uczniow, pisanie opinii,
konsultacje osobiste.

Sfera psychiczna (sfera
emocjonalna, intelektualna)

Bezpieczenstwo — profilaktyka

zachowan ryzykownych

(problemowych)

Korygowanie deficytow rozwojowych poprzez
zajgcia 0 charakterze terapeutycznym,
rewalidacyjnym, wyréwnawczych, specjalistycznych.

Prowadzenie zajg¢ terapeutycznych, wyréwnawczych

i specjalistycznych.

N i specjalisci
udzielajacy ppp

Ksztaltowanie i rozwijanie waznych umiejetnosci
psychologicznych: budowania poczucia wlasnej
warto$ci, samokontroli, radzenia sobie w sytuacjach
trudnych, rozpoznawania i wyrazania wlasnych
emocji, sposobow wyciszania, krytycznego myslenia,
radzenia sobie w sytuacjach zwigzanych z przemoca.

Zajgcia  psychoedukacyjne,
uczniow.

pogadanki, warsztaty dla

Ps, Pe, Pe sp.

Dbanie o utrzymanie standardow programu Polityka
Ochrony Dzieci przed Krzywdzeniem ,,Chronimy Dzieci”
Fundacji ,,Dajemy Dzieciom Sitg”.

Organizacja Tygodnia Zdrowia Psychicznego.

Ps, Pe, Pe sp., L

Wykaz skrotow: D — dyrektor, RP - dyrektor, wszyscy nauczyciele, W — wychowawcy, N — nauczyciele, Op. sam. - opiekun samorzadu
Ps — psycholog, Pe — pedagog, Pe sp. — pedagog specjalny, L —logopeda, P — pielegniarka.
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Plan realizacji dziatan wychowawczo — profilaktycznych szkoty w roku szkolnym 2023/2024

zatacznik nr 1

Zadania wychowawczo-profilaktyczne do realizacji

w klasach I-111:

e zapoznanie z  podstawowymi  zasadami
bezpieczenstwa w rdznych sytuacjach zyciowych,
ksztaltowanie wlasciwego zachowania si¢ w
sytuacji zagrozenia zycia 1 zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych,

e ksztaltowanie = umiejetno$ci  wyszukiwania,
porzadkowania i wykorzystywania informacji
z roznych zrédet, korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych,  ksztaltowanie
swiadomosci negatywnego wplywu pracy przy
komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci
kontaktow, respektowanie ograniczen
dotyczacych korzystania z komputera, internetu
1 multimediow,

e zapoznanie z  podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w rdznych sytuacjach zyciowych,
ksztaltowanie =~ wlasciwego  zachowania si¢
W sytuacji zagrozenia zycia i1 zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych,

e ksztaltowanie = umiej¢tnosci  wyszukiwania,
porzadkowania i wykorzystywania informacji
z roznych zrédet, korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych,  ksztaltowanie
$wiadomosci negatywnego wpltywu pracy przy
komputerze na zdrowie, kontakty spoteczne oraz

Realizacja w trakcie lekcji z wychowawca

Wychowawcy
klas I-I1T

J

niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci,
respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania
z komputera, internetu i multimediow.

(sfera
emocjonal
na,

a
zachowan
ryzykowny

) i

Wykaz skrotow: D — dyrektor, RP - dyrektor, wszyscy nauczyciele, W — wychowawcy, N — nauczyciele, Op. sam. - opiekun samorzadu
Ps — psycholog, Pe — pedagog, Pe sp. — pedagog specjalny, L —logopeda, P — pielegniarka.
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Plan realizacji dziatan wychowawczo — profilaktycznych szkoty w roku szkolnym 2023/2024

zatacznik nr 1

Zadania wychowawczo-profilaktyczne do realizacji

w klasach I'V:

o redukowanie agresywnych zachowan poprzez
uczenie sposobOw rozwigzywania problemow,

e budowanie atmosfery otwartos$ci i przyzwolenia

do podejmowania r6znorodnych zachowan,

e rozwijanie poczucia osobistej odpowiedzialnosci,
zachegcanie do angazowania si¢ w prawidlowe
i zdrowe zachowania,

e doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania
symptomow  uzaleznienia od  komputera
i internetu.

na dyskusje,

* uSwiadamianie zagrozen wynikajacych Realizacja w trakcie godzin do dyspozycji wychowawcy Wychowawey
z korzystania z nowoczesnych technologii ’ klas IV
informacyjnych,

o zwickszanie wiedzy na temat srodkéw uzaleznia-
jacych 1 zagrozen z nimi zwigzanych,

e rozwijanie umiej¢tnosei troski o wlasne bezpie-
czenstwo w relacjach.

Zadania wychowawczo-profilaktyczne do realizacji

w klasach V:

e rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu — podstawy negocjacji
i mediacji,

e rozwijanie umiejetnosci identyfikowania
przyczyn wlasnego postgpowania,

* gokony\fvar.ne 'fmah'zy wplywu nastaw1en¥a Realizacja w trakcie godzin do dyspozycji wychowawcy. Wychowawcy

o siebhie 1 innych na  motywacje Klas V

Wykaz skrotow: D — dyrektor, RP - dyrektor, wszyscy nauczyciele, W — wychowawcy, N — nauczyciele, Op. sam. - opiekun samorzadu
Ps — psycholog, Pe — pedagog, Pe sp. — pedagog specjalny, L —logopeda, P — pielegniarka.
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Plan realizacji dziatan wychowawczo — profilaktycznych szkoty w roku szkolnym 2023/2024

zatacznik nr 1

Zadania wychowawczo-profilaktyczne do realizacji
w klasach VI:

dostarczanie wiedzy na temat osob i instytucji
$wiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach,
budowanie atmosfery wsparcia 1 zrozumienia
W sytuacji problemowej oraz promowanie
rzetelnej wiedzy majacej na celu zredukowanie
Ieku,

rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z wlasny-
mi negatywnymi emocjami oraz z zachowaniami
agresywnymi,

ksztattowanie przekonan dotyczacych znaczenia
posiadanych informacji, ktéorych wykorzystanie
pomaga w redukowaniu leku w sytuacjach kryzy-
sowych,

rozwijanie $wiadomosci dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym do ochrony danych osobo-
wych oraz ograniczonego zaufania do 0sob
poznanych w sieci

Realizacja w trakcie godzin do dyspozycji wychowawcy.

Wychowawcy
klas VI

Sfera psychiczna (sfera emocjonalna, intelektualna)
Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Zadania wychowawczo-profilaktyczne do realizacji
w klasach VII:

rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialnosci
za dokonywane wybory i postepowanie,
dostarczenie  wiedzy =z  zakresu prawa
dotyczacego  postgpowania ~ w  sprawach
nieletnich,

przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom
seksualnym,

rozwijanie umiej¢tnosci reagowania w sytuacjach
kryzysowych, niesienia pomocy dotknigtym nimi
osobom oraz minimalizowania ich negatywnych
skutkow,

rozwijanie umiej¢tnosci lepszego rozumienia sie-
bie poprzez poszukiwanie 1 udzielanie
odpowiedzi na pytania: Kim jestem? Jakie sa
moje cele i zadania zyciowe?

Realizacja w trakcie godzin do dyspozycji wychowawcy.

Wychowawcy
klas VII

Wykaz skrotow: D — dyrektor, RP - dyrektor, wszyscy nauczyciele, W — wychowawcy, N — nauczyciele, Op. sam. - opiekun samorzadu

Ps — psycholog, Pe — pedagog, Pe sp. — pedagog specjalny, L —logopeda, P — pielegniarka.
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Plan realizacji dziatan wychowawczo — profilaktycznych szkoty w roku szkolnym 2023/2024

zatacznik nr 1

Zadania wychowawczo-profilaktyczne do realizacji
w klasach VIII:

e propagowanie wiedzy na temat prawnych
i moralnych skutk6w posiadania, zazywania
i rozprowadzania srodkow psychoaktywnych,

e rozwijanie umiejetnosci wykorzystywania
elementdow negocjacji 1 mediacji w sytuacji
rozwiagzywania konfliktow,

rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan
zgodnych ze zweryfikowanymi zrédtami wiedzy,
e utrwalanie umiej¢tnosci oceny konsekwencji
podejmowanych dziatan dla siebie i dla innych —
okreslanie alternatywnych rozwigzan problemu,

e rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu — podstawy negocjacji
i mediacji.

Sfera psychiczna (sfera emocjonalna, intelektualna)
Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)
[ )

Realizacja w trakcie godzin do dyspozycji wychowawcy.

Wychowawcy
klas VIII

Wykaz skrotow: D — dyrektor, RP - dyrektor, wszyscy nauczyciele, W — wychowawcy, N — nauczyciele, Op. sam. - opiekun samorzadu

Ps — psycholog, Pe — pedagog, Pe sp. — pedagog specjalny, L —logopeda, P — pielegniarka.
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Plan realizacji dziatan wychowawczo — profilaktycznych szkoty w roku szkolnym 2023/2024

zatacznik nr 1

Sfera psychiczna (sfera emocjonalna, intelektualna)
Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Wymagania szczegolowe dotyczace wychowania
i profilaktyki. Uczen:

wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadaja prawa i
obowigzki, wymienia wlasne prawa i obowiazki,
przestrzega ich i stosuje je w codziennym zyciu,
rozréznia podstawowe znaki drogowe, stosuje
przepisy bezpieczenstwa w ruchu drogowym
i miejscach publicznych; przestrzega zasad
zachowania si¢ $rodkach publicznego transportu
zbiorowego,

stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole,
odnajduje droge ewakuacyjna, rozpoznaje znaki
i symbole informujace o réznych rodzajach
niebezpieczenstw oraz zachowuje si¢ zgodnie
z informacja w nich zawarta; stosuje zasady
bezpiecznej zabawy w réznych warunkach
i porach roku,

ma $wiadomos¢ istnienia zagrozen ze srodowiska
naturalnego, np. nagla zmiana pogody, huragan,
ulewne deszcze, burza, susza oraz ich nastgpstwa:
powodz, pozar, piorun; okre§la odpowiednie
sposoby zachowania si¢ czlowicka w takich
sytuacjach,

stosuje  zasady  bezpieczenstwa  podczas
korzystania z urzadzen cyfrowych, rozumie
i respektuje ograniczenia zwigzane z czasem
pracy z takimi urzgdzeniami, oraz stosuje zasady
netykiety,

rozréznia pozadane i niepozadane zachowania
innych os6b (réwniez ucznidéw) korzystajacych
z technologii, zwlaszcza w sieci Internet.

Realizacja w trakcie zaje¢ z edukacji wezesnoszkolne;j.

Wychowawcy
klas I-I1I

Wykaz skrotow: D — dyrektor, RP - dyrektor, wszyscy nauczyciele, W — wychowawcy, N — nauczyciele, Op. sam. - opiekun samorzadu

Ps — psycholog, Pe — pedagog, Pe sp. — pedagog specjalny, L —logopeda, P — pielegniarka.
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Uczen:
e rozroznia pozytywne i negatywne zachowania
innych 0so6b (rowniez uczniéw) korzystajacych
z technologii, w tym zwlaszcza w sieci Internet,
e przestrzega ogodlnie przyjete zasady zwiazane
z bezpieczenstwem w Internecie,
% e postluguje si¢ technologia zgodnie z przyjetymi
E‘ zasadami 1 prawem; przestrzega zasad
g bezpieczenstwa i higieny pracy,
= % e uznaje i respektuje prawo do prywatnosci danych
= e i informacji oraz prawo do wlasnosci
g = intelektualne;j, L . . Nauczyciel
kv = .. .. . Realizacja w trakcie zaj¢¢ z informatyki. . .
o) 2 e wymienia zagrozenia zwigzane z powszechnym informatyki
g § dostgpem do technologii oraz do informacji
;n % i opisuje metody wystrzegania si¢ ich,
% E‘ e stosuje profilaktyke antywirusowa 1 potrafi
s s zabezpieczy¢ przed zagrozeniem komputer wraz
g S z zawartymi w nim informacjami,
g % e ocenia krytycznie informacje i ich zrddla,
s g w szczegélnosci w sieci, pod wzgledem
< = rzetelno$ci 1 wiarygodno$ci w odniesieniu do
Téf E rzeczywistych  sytuacji, docenia znaczenie
5 :f otwartych zasobow w sieci i korzysta z nich.
5| 3
7 = Uczen:
g g . omaw.ia zasady bezpiecznego zachowania si¢ nad
%’ 2 woda i w gorach w roznych porach roku,
§ e omawia konsekwencje zdrowotne stosowania
g uzywek w odniesieniu do podejmowania
é- aktywnosci  fizycznej,  wymienia  zasady
2 bezpiecznego korzystania ze sprzgtu sportowego, | Realizacja w trakcie zaje¢ z wychowania fizycznego. Nauczyciele WF
e wymienia najczestsze przyczyny oraz
okolicznosci wypadkow i urazow w czasie zajgc
ruchowych, omawia sposoby zapobiegania im,
e wskazuje zagrozenia zwigzane z uprawianiem
niektorych dyscyplin sportu.

Wykaz skrotow: D — dyrektor, RP - dyrektor, wszyscy nauczyciele, W — wychowawcy, N — nauczyciele, Op. sam. - opiekun samorzadu

Ps — psycholog, Pe — pedagog, Pe sp. — pedagog specjalny, L —logopeda, P — pielegniarka.
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Uczen:

e rozpoznaje zachowania zwigzane z przemoca
fizyczna 1 psychiczna, w tym werbalna, wobec
siebie 1 innych; wymienia osoby i instytucje,
ktore nalezy powiadomi¢ w takich sytuacjach,

e przedstawia korzySci i zagrozenia wynikajace
z korzystania z zasobow Internetu; rozpoznaje
przemoc w cyberprzestrzeni i wyjasnia, jak
nalezy na nig reagowac,

e wyjasnia, na jakich zasadach nieletni
odpowiadajg za  popelienie = wykroczen
1 przestgpstw,

e przedstawia uprawnienia policjantow
i funkcjonariuszy innych shuzb porzadkowych
oraz swoje prawa w kontakcie z tymi stuzbami.

Nauczyciel

Realizacja w trakcie zajg¢ z WOS-u. X | WOS-u

Uczen:

e przewiduje zagrozenia ptyngce z niewlasciwego
uzytkowania sprzgtu technicznego,

e analizuje sytuacje zagrazajace zdrowiu i zyciu
podczas pracy z narzgdziami i1 urzadzeniami
(procedura postgpowania podczas wypadku przy
pracy; umiejetno$¢ udzielenia pierwszej pomocy
przedmedycznej w  typowych  sytuacjach
zagrozenia).

Nauczyciel

Realizacja w trakcie zaje¢¢ z techniki. X|X|X techniki

Sfera psychiczna (sfera emocjonalna, intelektualna)

Uczen:

e wymienia przyktady nadzwyczajnych zagrozen
(pochodzenia naturalnego i wywolane przez
cztowieka),

e wymienia  zasady ostrzegania ludnosci
0 zagrozeniach, rozréznia poszczegélne sygnaty
alarmowe i1 $rodki alarmowe; omawia zasady
wiasciwego zachowania si¢ w razie uruchomienia
sygnalow alarmowych.

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Nauczyciel
Realizacja w trakcie zaj¢¢ z edukacji dla bezpieczenstwa. x | edukacji dla
bezpieczenstwa

Uczen: §wiadomie i odpowiedzialnie korzysta

ze srodkow spotecznego przekazu, w tym z Internetu, . L, . . Nauczyciel
. . T Realizacja w trakcie zajg¢ z wychowania do zycia w .
dokonujac wyboru okres§lonych tresci i limitujac czas rodzinie X | x| x| x| x| wychowania do

im poswigcany. zycia w rodzinie
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Ps — psycholog, Pe — pedagog, Pe sp. — pedagog specjalny, L —logopeda, P — pielegniarka.
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